SVETOVNI DAN OZIVLJANJA 2026

V soboto, 17. oktobra 2026, smo se pridruzili akciji »Slovenija
ozivlja 2026« ki je potekala pod sloganom »Pristopi, stisni, resi
zivljenje«. Dogodek so pripravili Studenti DrusStva Studentov
medicine Slovenije, pri izvedbi v BTC-ju v Murski Soboti pa smo
sodelovali tudi dijaki nase Sole. Akcijo je podprl tudi Rdeci kriz
Slovenije.

Glavni namen dogodka je bil mimoidoCim pokazati pravilno
izvajanje temeljnih postopkov ozivljanja. Obiskovalci so lahko
obnovili svoje znanje ter se naucili, kako pomagati osebi, ki se ne
odziva in ne diha normalno.

Veseli nas, da so se¢ mimoido¢i z zanimanjem ustavljali,
sodelovali pri praktinih prikazih in postavljali Stevilna |
vprasanja. S tem smo poudarili, da je znanje prve pomoci zelo
pomembno in da lahko s pravilnim ravnanjem v nujnih primerih
reSimo Zzivljenje. Pomembno je, da nas v takSnih trenutkih ne
prevzameta strah in panika, temve¢ da znamo ustrezno ukrepati.

Dogodek smo uspesno zakljucili z dobrim
obCutkom, saj smo prispevali k
ozaveSCanju ljudi o pomenu ozivljanja.
Obenem smo tudi sami pridobili nova
znanja in izkuSnje ter spoznali, kako
pomembno je sodelovanje pri Sirjenju
znanja prve pomoci.

Veseli smo, da smo bili del akcije, ki
spodbuja  solidarnost, pogum in
pripravljenost pomagati.

Zapisala: Nusa Skrobar in Aleksander
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