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Dan slovenskega Sporta smo tudi letos
obelefzili na Sredniji zdravstveni Soli Murska
Sobota s Sportnim dnevom.

Tokratni izbor dejavnosti je bil usmerjen v
vzdrzljivost:

tekasko,

kolesarsko in

pohodnisko.

Glavnina dijakov je opravila 10 km dolg pohod po poljski poti v okolici Rakicana. Dijaki so sami
poskrbeli, da je bilo vzdusje pozitivno nabito, glasno, plesno in glasbeno obarvano. Kar nekaj jih je
izrazilo Zeljo po daljSih pohodih, saj smo se po
njihovem mnenju k Soli vrnili prehitro. Preden

bomo v aktivu Sportne vzgoje vzeli to prevec
resno, pa nikar ne pozabimo na ostale, ki teh
pobud niso imeli.
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nekaterimi mladimi Se vedno priljubljen.

Tekaci so se udelezili dogodka ob
Soboskem jezeru. Najprej so premagali
traso treh kilometrov in pol. UdelezZili so
se razli¢nih delavnic ter brez tezav
premagali enako dolgo pot nazaj.
Nasmejani obrazi govorijo, da so se tudi
oni imeli lepo in da je tek med




Tudi kolesariji so brez
tezav opravili s svojo
progo. UZivali so v 25
kilometrih voZnje po
‘ prekmurski ravnici v
smeri vasi Lipa. Zeleli
bi si le, da se jim ob
naslednji priloZnosti
pridruzi vec kolesarjev.
Vsaj tisti, ki Zivijo v
okolici Sole in nimajo
tezav z logistiko.

Za dijake, ki so
zdravnisko opraviceni
nekaterih ali vseh
gibalnih dejavnosti,
smo pripravili
delavnico o
parasportu. Spoznali
so znane slovenske

Sportnike invalide,
nekaj disciplin in
svetovno znanih

dosezkov. Sama se je
predstavila dijakinja

nase sole, ki vesla na

mirnih in divjih vodah.

Aktiv $portne vzgoje SZSMS se

zahvaljuje vsem spremljevalcem in
udeleZzencem.
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