ZIMSKA GIBANICA

Z namenom, da bi spodbudili prebivalce Pomurja k Sportni telesni aktivnosti, so se na
Nacionalnem inStitutu za javno zdravje Obmoc¢na enota Murska Sobota odloCili, da
bodo izvedli projekt Zimska gibanica. K sodelovanju so povabili organizacije, zavode,
klube, Sole, vrtce, posameznike ... Cilje je bil, da bi v prvih dveh mesecih letoSnjega

leta zbrali 1.000.000 minut gibanja.

Med drugimi je pri projektu sodelovalo 26 osnovnih Sol, Stirje vrtci, dve srednji Soli ...
Ena izmed teh dveh je bila nasa Sola. Dijaki/-inje in profesorji/-ice smo prispevali

106.911 minut. Najve€ minut smo zbrali s pohodi, tekom, kolesarjenjem in fitnesom.

Ob koncu projekta je bilo skupaj zbranih 4.381.696 minut gibalne aktivnosti.. Cilj ne

samo, da je bil dosezen, ampak je bil presezen za vec kot Stirikrat.

Zahvaljujemo se vsem dijakom/-injam in profesorjem/-icam, ki so sodelovali in nam

vestno posiljali porocila.

Aktiv Sportne vzgoje




